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Testul Actim® PROM este cel mai specific test rapid de 
depistare a rupturii membranelor existent pe piață. Acesta 
oferă rezultate precise în doar câteva minute, chiar și în 
prezența sângelui în probă, ceea ce înseamnă că testul 
este potrivit pentru toate femeile suspecte de RPM. 
Performanța superioară a acestui test simplu de utilizat a 
revoluționat procesele de monitorizare a sarcinii, venind în 
sprijinul a milioane de femei însărcinate din întreaga lume.  

Pentru că testul Actim PROM a fost conceput cu atenție 
pentru detectarea rupturilor de membrane fetale ce nu 
sunt vizibile, utilizarea acestuia permite implementarea 
tratamentului adecvat rapid.  Diagnosticul RPM corect 
permite aplicarea tratamentului acolo unde acesta este 
necesar, îmbunătățind gradul de siguranță al pacientului și 
reducând costurile. 
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Testul rapid Actim PROM testează prezența anticorpilor monoclonali 
unici care se leagă de proteina-1 factor de creștere asemănător 
insulinei (IGFBP-1) prezentă în fluidul amniotic în cantitate mare.  

Nivelul IGFBP-1 în fluid amniotic crește devreme în sarcină și rămâne 
ridicat până la naștere. Fluidul amniotic nu este de regulă regăsit în 
secrețiile vaginale, dar când membranele fetale se rup, fluidul amniotic 
se scurge în vagin și concentrația de IGFBP-1 crește rapid. Testul 
Actim PROM detectează prezența proteinei IGFBP-1 în probe de 
secreții vaginale și ajută a depistarea precisă a rupturilor de 
membrane.  
Cu o limită optimă de detecție, testul Actim PROM poate depista 
volume mici de fluid amniotic, cu riscuri minime de rezultate fals pozitive 
datorită nivelului redus de proteină IGFBP-1 regăsită în mod normal în 
secrețiile vaginale.

Figura 1. Testul Actim PROM identifică rupturile 
de membrane în probe simple de secreții 
vaginale. 

Ruptura prematură de membrane
Ruptura prematură de membrane (RPM) este o complicație gravă în sarcină și ea se referă la ruperea membranelor 
fetale înainte de începerea travaliului. Odată ce membranele se rup, atât mama cât și fătul riscă infecții grave și alte 
complicații. 

RPM poate surveni la orice vârstă gestațională și, în final, ea conduce la naștere, afecțiunea fiind responsabilă 
pentru o treime dintre sarcinile neduse la termen. RPM provoacă complicații la 2 până la 20% din nașteri și este 
asociată cu o cincime din decesele perinatale.  

Figura 2. Concentrația de IGFBP-1 în fluid amniotic crește 
rapid în prima perioadă de sarcină și rămâne ridicată până 
la naștere. (Wathen et al. 1993).
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Figura 3. Intervalul de detecție al testului Actim PROM’s 
acoperă toate intervalele de concentrație relevante clinic, de 
la rupturi minore până la cele grave.  
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Intervalul de măsurare al testului Actim PROM este de 400–8 000 000 
μg/l. 400 µg/l corespunde a 25 µg/l în probă extrasă.
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Testul Actim PROM a fost optimizat pentru un grad înalt de sensibilitate ce permite detectarea celor mai mici 
rupturi, ce nu sunt vizibile clinic (mai puțin de 1 µl de fluid amniotic). Aceste rupturi minore nu pot fi detectate prin 
metode tradiționale, dar sunt relevante clinic pentru că pot induce nașterea, provoca infecții și amenința sănătatea 
mamei și a fătului. 

Datorită specificității testului Actim PROM’s de depistare a proteinei IGFBP-1 în fluide, testul poate fi realizat 
chiar și dacă  proba conține sânge sau alte fluide corporale, precum și în prezența agenților infecțioși și 
a produselor de origine medicală.  Gradul înalt de specificitate și sensibilitate minimizează riscul rezultatelor 
fals negative și fals pozitive, crescând până la un nivel superior precizia de diagnostic a testului Actim PROM.

Testul Actim PROM 
depistează toate cazurile de RPM 

Sensibilitate Specificitate VPP VPN
Actim PROM 98 % 97 % 98 % 97 %

AmniSure 95 % 95 % 95 % 95 %

Tabel 1. Actim PROM are un grad înalt de specificitate, sensibilitate și precizie la diagnosticarea RPM. (Erdemoglu & Mungan, 
2004). Dacă sunt incluși și pacienții testați în prezența sângerării, Actim PROM depășește precizia testului AmniSure - 2011). 
(Marcellin et al.) 

Sensibilitate Specificitate Precizie

Test Actim PROM 97 % 97 % 97 %

Test nistrazină 97 % 16 % 56 %

AFI < 80 mm 94 % 91 % 92 %

Tabel 2. Dovezi clinice ale preciziei de diagnostic a RPM cu testul  Actim PROM.

Sensibilitate Specificitate VPP VPN
Akercan et al., 2005 100 % 92 % 84 % 100 %

Erdemoglu și Mungan, 2004 97 % 97 % ND ND

Jain și Morris, 1998 100 % 89 % 76 % 100 %

Rutanen et al., 1996 100 % 95 % 93 % 100 % 
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În mod tradițional, diagnosticul RPM are la bază o serie de simptome clinice și metode de lucru. Pentru că 
simptomatologia poate diferi de la o pacientă la alta, diagnosticul RPM este adeseori dificil de stabilit, imprecis și 
durează mult timp. Diagnosticul rapid și precis al RPM cu Actim PROM permite îngrijirea facilă și sigură a 
pacientelor, economisind timp și resurse. 

Actim PROM salvează vieți și 
economisește timp și resurse  

	
	
	

Atenția medicului este dirijată spre pacienții potriviți 
Permite diagnosticarea acelor paciente care sângerează 
Evită utilizarea inutilă a medicației care implică efecte 
adverse. 

	 Minimizează riscul inducerii inutile a travaliului
	 Reduce necesitatea vizitelor la spital și transferul pacientelor 
	 Le oferă femeilor însărcinate liniștea sufletească 



Actim PROM poate fi utilizat  la 
orice vârstă gestațională, 
chiar înainte de apariția primelor 
semne clinice.

Actim PROM este un test bandă 
într-un pas, care oferă 
rezultate în doar 5 minute, 
recoltarea fiind posibilă în 
câteva secunde cu sau fără 
speculum. 

Actim PROM este o soluție 
de încredere în peste 70 
de țări, și este menționat în 
multiple ghiduri naționale.  

20% dintre femeile suspectate de RPM
suferă de sângerare 
vaginală; Actim PROM este 
singurul test rapid care poate fi folosit 
la diagnosticarea lor. 

Rezultatele testului Actim PROM 
pot fi interpretate digital prin 
intermediul instrumentului Actim 
1ngeni.  



Informații despre comandă 
Kit testare Actim PROM 20 30832ETAC

Kit testare Actim PROM 10 30831ETAC

Kit testare Actim PROM 1 30830ETAC

Kit control Actim PROM 30800ETAC

Instrument Actim 1ngeni 19101AC

Kit testare Actim PROM 1ngeni 10 30831RETAC

Disponibilitatea produsului și/sau etichetarea pot varia de la o țară la alta și sunt supuse unor cerințe de reglementare diferite. Vă rugăm să contactați reprezentantul local pentru disponibilitate. 
© 12/2021 Actim Oy. Toate drepturile rezervate. Actim este o marcă înregistrată a Actim Oy.
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Îmbină Actim PROM cu Actim Partus 
Soluția simplă de testare rapidă pentru eliminarea 
riscului de naștere prematură sau iminentă.

Actim Oy 
– parte a Medix Biochemica Group
Klovinpellontie 3, FI-02180 Espoo, 
Finlanda actim@actimtest.com
www.actimtest.com

Contactați-ne

Kitul de testare conține toate materialele necesare și 
poate fi păstrat la temperatura camerei.  


